
學年 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8

112學年度乙組排球聯賽複賽 高女組 X 呂良德 113/3/2~6 學甲國中

113年嘉義市運動會排球賽 高女組 第2名 呂良德 113/3/9~10 港坪排球場 1

113年嘉義市運動會排球賽 高男組 第4名 呂良德 113/3/9~10 港坪排球場 1

113年嘉義市運動會田徑賽 高男組團體 第4名 江聰智 113/3/20~3/22 市立田徑場 2 4 1 1 1 1 2 3

113年嘉義市運動會田徑賽 高男組400*4接力 第3名 江聰智 113/3/20~3/22 市立田徑場 1

113年嘉義市運動會足球賽 高男組團體 第3名 阮昶婷 113/3/20~21 港坪足球場 1

113年度全國總統杯溜冰速度過樁對抗賽 高女組-普二3江艾琳 第5名 1

113年嘉義市市長盃排球賽 高男組 第3名 陳松逸 113/4/25~26 港坪排球場 1

113年嘉義市市長盃排球賽 高女組 第3名 陳松逸 113/4/25~26 港坪排球場 1

學年 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8

112學年度乙組排球聯賽複賽 高女組 呂良德 呂良德 1

113年嘉義市運動會排球賽 高女組第2名 呂良德 呂良德 2

113年嘉義市運動會排球賽 高男組第2名 呂良德 呂良德 3

113年嘉義市運動會田徑賽 高男組團體第2名 江聰智 江聰智 4

113年嘉義市運動會田徑賽 高男組400*4接力第2名 江聰智 江聰智 5

113年嘉義市運動會足球賽 高男組團體第2名 阮昶婷 阮昶婷 6

113年度全國總統杯溜冰速度過樁對抗賽 高女組-普二3江艾琳第5名 7

113年嘉義市市長盃排球賽 高男組第3名 陳松逸 陳松逸 8

113年嘉義市市長盃排球賽 高女組第3名 陳松逸 陳松逸 9

113年本校運動校隊對外比賽優勝成績 獎牌數

112-2

113年本校運動校隊對外比賽優勝成績 獎牌數

113-1



學年 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8

111學年度乙組排球聯賽複賽 高女組 晉級 呂良德 學甲國中

112年嘉義市運動會排球賽 高女組 第1名 呂良德 112/3/18~20 港坪排球場 1

112年嘉義市運動會排球賽 高男組 第2名 呂良德 112/3/18~20 港坪排球場 2

112年嘉義市運動會籃球賽 高男組 第5名 傅楷諭 112/3/18~20 港坪排球場 1

111年嘉義市運動會田徑賽
高中組

(林宇洋800.5000M破紀錄)
江聰智 112/3/20~3/22 市立田徑場 2 2 1 2 2 2

111年嘉義市運動會桌球賽(侯育慈) 高女單打 第5名 吳昔賢 112/3/18 東區體育館 1

111年嘉義市運動會跆拳道賽(李佳臻) 品勢_二段組指定金鋼型 第1名 吳昔賢 112/3/18 港坪體育館 1

111年嘉義市運動會羽球賽(林宇洋) 高男單打 第6名 吳昔賢 112/3/18 港坪體育館 1

111年嘉義市運動會游泳賽 高女組團體 第2名 阮昶婷 112/3/20~21 嘉大蘭潭校區 2
112學年度全中運滑輪溜冰速度過樁對抗賽 高女組 普一3江艾琳榮獲第4名

普三1王佑瑜榮獲第5名

學年 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8

112年嘉義市中小學運動會排球賽 高女組 第1名 呂良德 112/10/27~11/3 港坪球場 1

112年嘉義市中小學運動會排球賽 高男組 第2名 呂良德 2

112年嘉義市中小學運動會籃球賽 高男組 第3名 傅楷諭 112/10/27~11/3 1

112年嘉義市中小學運動會足球賽 高男組 第3名 阮昶婷 112/10/27~11/3 港坪球場 1

112年嘉義市中小學運動會田徑賽 高男組2金1銀4銅 江聰智 112/10/27~11/3 市立體育場 2 1 4 1 1 1 1 1

112年嘉義市中小學運動會田徑賽 高男組100M*4接力 第3名 江聰智

112年嘉義市中小學運動會游泳賽 高女組2金1銀 阮昶婷 112/10/27~11/3 2 1 1 2 1

112年嘉義市中小學運動會桌球賽 男單2.女單1 吳昔賢 1 1 2 2

112年嘉義市中小學運動會羽球賽 高男團體賽 第3名 黃俊彰 1 1 1 1 2

112年嘉義市中小學運動會羽球賽 男雙6.女雙2.男單5.女單4.6 黃俊彰

112學年度高中乙組排球聯賽分區預賽 高女組 第1名 呂良德

112學年度高中乙組籃球聯賽分區預賽 高女組 第1名 傅楷諭

112年第20屆諸羅山盃全國排球賽 高女組 第3名 陳松逸 112/11/16~19

112年第20屆諸羅山盃全國排球賽 高男組 第4名 陳松逸 112/11/16~19

112年本校運動校隊對外比賽優勝成績 獎牌數

111-2

112年本校運動校隊對外比賽優勝成績 獎牌數

112-1



學年 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8

111年嘉義市運動會排球賽 高女組 第5名 呂良德 111/3/26~27 港坪排球場 5

111年嘉義市運動會田徑賽 高女組 江聰智 111/3/30~4/1 市立田徑場 1 1 1

111年嘉義市運動會桌球賽 單打蕭冠宇.陳沂伶 第3名 吳昔賢 111/3/29~30 東區體育館 2 1
侯郁慈.江芮琳.王佑瑜.薛伊喬.陳沂伶 高女團體賽 第1名 吳昔賢 111/3/29~30 東區體育館 5

江芮琳.王佑瑜 高女雙打賽 第1名 吳昔賢 111/3/29~30 東區體育館 1

111年嘉義市運動會跆拳道賽黃郁雯 高女組53KG對打 第1名 吳昔賢 111/3/26~27 港坪體育館 1

品勢_三段組指定太白型 第2名 吳昔賢 111/3/26~27 港坪體育館 1

111年嘉義市運動會游泳賽 高女組 第1名 阮昶婷 111/3/28~29 嘉大蘭潭校區

學年 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8

111年19屆總統盃全國溜冰錦標賽 高中滑輪團體 第1名 鍾詠字 111/4/3 桃園市 1

普三2江芮琳高女速度過樁選手菁英 前溜雙足S型 第1名 鍾詠字 111/4/3 桃園市 1

前進單足S型 第3名 鍾詠字 111/4/3 桃園市 1

普二1王佑瑜高女速度過樁選手菁英 前溜雙足S型 第3名 鍾詠字 111/4/3 桃園市 1

111年全中運滑輪溜冰

普二1王佑瑜高女速度過樁對抗賽 高女組 第3名 鍾詠字 111/4/13 花蓮市 1

普三2江芮琳高女速度過樁對抗賽 高女組 第5名 鍾詠字 111/4/13 花蓮市 1

111年嘉義市中小學運動會田徑賽 個人 江聰智 111/9/26-29 市立體育場 1 1 1 2 2 1 1 1

111年嘉義市中小學運動會游泳賽 高女團體 第二名 阮昶婷 3 2 2 1 1

111年嘉義市中小學運動會跆拳賽 高女個人 吳昔賢 1

111年嘉義市中小學運動會桌球賽 吳昔賢 1 1 2

111年嘉義市中小學運動會羽球賽 高男單打 吳昔賢 1 1

嘉義市111年諸羅山盃全國跆拳道錦標賽 高中社女品勢一段組 第一名 111/12/10 李佳臻普一 1

111學年度第44屆中正杯全國溜冰錦標賽 高女組團體 第一名 1

普二2 32號劉又瑄 前溜雙足S型 第1名 111/12/05 1

普一3江艾琳 前進單足雙型 第5名 1

普一3江艾琳 前進單足S型 第6名 1

2022全國啦啦隊錦標賽 高女組個人全能賽 第2名 111/12/10 北市大

111年本校運動校隊對外比賽優勝成績 獎牌數

110-2

111年本校運動校隊對外比賽優勝成績 獎牌數

111-1



學年 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8

110年嘉義市運動會田徑賽 江聰智 110/3/16~19 市立田徑場 1 2 1 1 2

110年嘉義市運動會游泳賽 阮昶婷 110/3/18~19 吳鳳泳池 1

110年嘉義市運動會排球賽 高男.高女 第4名 呂良德 110/3/18-19 北園國中 2

110年嘉義市運動會跆拳道賽 林君衛 110/3/20~21 港坪體育館 4 3 3

110年嘉義市運動會桌球賽 曾芳榕 3/19-3/21 興嘉國小 1 1 1 1

110年嘉義市運動會羽球賽 吳昔賢 110/3/22 東區體育館 1 1 2

109學年度中等學校啦啦隊錦標賽 高中部指定動作組 第2名 張孟嘗 110/4/11-12 新北市 1

110年31屆會長盃全國溜冰錦標賽 高女前溜雙足S型 第2名 110/4/26 1

普二2江芮琳 高女前溜單足S型 第3名 110/4/26 1

學年 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8

110年嘉義市中小聯運田徑賽 個人 江聰智 110/11/23~24 市立田徑場 1 1 3 1 2

110年嘉義市中小聯運游泳賽 高女50蛙.100蛙 黃馨儀 阮昶婷 110/11/16~19 大業國中 2

110年嘉義市中小聯運排球賽 高男組 第4名 呂良德 110/10/25~27 港坪排球場 1

110年嘉義市中小聯運排球賽 高女組 第3名 呂良德 110/10/25~27 港坪排球場 1

110年嘉義市中小聯運跆拳道賽 高女組黃郁雯曾妙怡個人 吳昔賢 110/11/23~28 1 2

110年嘉義市中小聯運桌球賽 高女雙打 第1名 第5名 110/11/24 東區體育館 1 1

110年嘉義市中小聯運桌球賽 高男雙打 第3名 第5名 110/11/24 東區體育館 3 5

110年嘉義市中小聯運桌球賽 單打 110/11/24 東區體育館 1 1 1 1 1

110年全國諸羅山盃排球賽 高女組 第4名 呂良德 港坪排球場 1

110年全國高中乙組排球聯分區預賽 高女組 晉級 呂良德 110/12/13~16 北園國中

110年本校運動校隊對外比賽優勝成績 獎牌數

109-2

110-1

110年本校運動校隊對外比賽優勝成績 獎牌數



學年 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8

108年全國諸羅山盃排球賽 高女組 第4名 呂良德 108/11/18-19 港坪球場

108學年度排球乙組聯賽預賽 高女組 第1名 呂良德 108/12 北園國中

高男組 第2名 呂良德 108/12 北園國中

108學年度排球乙組聯賽複賽 高女組 第1名 呂良德 108/12 港坪球場

109嘉義市中小聯運排球賽 高女組 第3名 呂良德 109/9/10~11 港坪排球場

109嘉義市中小聯運排球賽 高男組 第5名 呂良德 109/9/10~11 港坪排球場

109嘉義市中小聯運足球賽 高中組 第2名 阮昶婷 109/9/10~11 港坪足球場

109嘉義市中小聯運桌球賽 高男單打 第4名 吳昔賢 109/9/10~11 蘭潭國中

109嘉義市中小聯運桌球賽 高女單打 第5名 吳昔賢 109/9/10~11 蘭潭國中

109嘉義市中小聯運桌球賽 高女雙打 第1名 吳昔賢 109/9/10~11 蘭潭國中

109嘉義市中小聯運羽球賽 高男雙打 第4名 吳昔賢 109/9/10~11 興嘉國小

109嘉義市中小聯運羽球賽 高女雙打 第3名 吳昔賢 109/9/10~11 興嘉國小

109年第30屆會長盃全國溜冰賽

速度過樁菁英組-前溜雙足S型 普二2 第1名

速度過樁菁英組-前溜單足S型 江芮琳 第3名 109/10/5

109學年第42屆中正盃全國溜冰賽

速度過樁菁英組-前溜雙足S型 普一1 第2名

速度過樁菁英組-前溜單足S型 王佑瑜 第3名 109/12/6

2020全國啦啦隊公開賽四人技巧 高中混合組 第1名 張孟嘗 109/11/14 義守大學

2020全國啦啦隊錦標賽個人全能 高女組 第1名 顏榮萱 109/12/19 市北大

109學年度本校運動校隊對外比賽優勝成績 獎牌數

109-1

108-2



備註

學年度 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8

107年嘉義市中小聯運游泳賽 高男組 第2名 阮昶婷 108/3/14 大業國中 3 2 3 1 2 1 1

107年嘉義市中小聯運游泳賽 高女組 第3名 阮昶婷 108/3/14 大業國中 1 1 0 1 1

107學年度排球乙組聯賽複賽 高女組 第2名 呂良德 108/3/16-19 學甲國中

108年嘉義市運動會游泳賽 高男組 第3名 阮昶婷 108/4/9-10 大業國中

108年嘉義市運動會跆拳道賽 高中品勢 蔡良慶 108/4/10-11 民生國中 6 6 5

108年嘉義市運動會田徑賽 高男組 江聰智 108/4/9-11 市立體育場 3 1 2 1 1

108年嘉義市運動會排球賽 高男組 第2名 呂良德 108/4/12-14 港坪球場

108年嘉義市運動會排球賽 高女組 第4名 呂良德 108/4/12-14 港坪球場

108年嘉義市運動會排球賽 社女組 第1名 呂良德 108/4/12-14 港坪球場 全運代表權

108年嘉義市運動會桌球賽 高女單打 第1名 108/4/12

108年嘉義市市長盃排球賽 高男組 第2名 呂良德 108/5/16-19 港坪球場

108年嘉義市市長盃排球賽 高女組 第2名 呂良德 108/5/16-19 港坪球場

108年嘉義市市長盃游泳賽 阮昶婷 108/7/27-28

2019 嘉義國際啤酒超半程馬拉松 啦啦加油 第1名 張孟嘗 108/6/9 獎金一萬

學年度 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8

108年嘉義市中小聯運田徑賽 高男女 個人 江聰智 108/10/28-30 市立體育場 1 1 1 1 1 劉昭佑.賴郁佳.白雅文

108年嘉義市中小聯運游泳賽 高男女 個人 阮昶婷 108/7/27-28 大業國國中 2 2 1 1 李念蓁.吳依庭

108年嘉義市中小聯運排球賽 高男組 第2名 呂良德 108/10/25-27 港坪球場

108年嘉義市中小聯運排球賽 高女組 第1名 呂良德 108/10/25-26 港坪球場

108學年度第14屆中正杯全國溜冰錦標賽

速度過樁-前溜交叉形 普一4 第1名 108/10/26-27 台北市 1

速度過樁-前溜雙足S形 江芮琳 第1名 108/10/26-27 台北市 1

速度過樁-前溜單足S形 第2名 108/10/26-27 台北市 2

108年嘉義市中小聯運跆拳道賽 個人項目 7金9銀3銅 民生國中 7 9 3 第1名:鍾柏霖.黃郁雯.王靖淳.張如蕓.林意琇.賴姵諠.許慈芬

108年度嘉義市中小聯運桌球賽 高男雙打 第1名 吳昔賢 108/10/25-26 蘭潭國中 2 劉又豪   蔡秉均

高女雙打 第2名 吳昔賢 108/10/25-26 蘭潭國中 2 江芮琳   陳沂伶

108年全國諸羅山盃排球賽 高女組 第4名 呂良德 108/11/18-19 港坪球場

108年全國諸羅山盃排球賽 高男組 第2名 呂良德 108/11/18-19 港坪球場

108學年度排球乙組聯賽預賽 高女組 第1名 呂良德 108/12 北園國中

高男組 第2名 呂良德 108/12 北園國中

108學年度排球乙組聯賽複賽 高女組 第1名 呂良德 108/12 港坪球場

嘉義高商108年度運動校隊對外比賽優勝成績 獎牌數

107-2

108-1



參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8
學年度 107年嘉義市市長杯排球賽 高女組 第一名 呂良德 107/4/18 港坪球場

107年嘉義市運動會田徑賽 高男組 第四名 江聰智 107/3/14 市立體育場 4 4 1 6 2 4 2 0

107年嘉義市運動會田徑賽 高女組 第四名 江聰智 107/3/14 市立體育場 2 4 2 3 2 0 0 1

107年嘉義市運動會游泳賽 高男組 第二名 阮昶婷 107/3/14 吳鳳游泳池 1 2 3 3 2 0 0 1

107年嘉義市運動會游泳賽 高女組 第二名 阮昶婷 107/3/14 吳鳳游泳池 2 1 3

107年嘉義市運動會籃球賽 高女組 第三名 陳柏佑 107/3/14 嘉義高中

107年嘉義市運動會足球賽 高男組 第一名 阮昶婷 107/3/14 港坪體育館

107年嘉義市運動會排球賽 高女組 第一名 呂良德 107/4/13 港坪球場

107年嘉義市運動會排球賽 社女組 第一名 呂良德 107/4/13 港坪球場

107年嘉義市運動會排球賽 高男組 第四名 呂良德 107/4/13 港坪球場

107年嘉義市運動會跆拳道賽 個人男女 第四名 蔡良慶 107/3/14 港坪體育館 3 6 2 2 3

106學年度全國高中排球聯賽 高女組 第五名 呂良德 107/4/24 前鎮國中

107年嘉義市市長盃跆拳道賽 高男組 第一名 蔡良慶 107/7/28 港坪體育館 5 3 3

107年嘉義市市長盃游泳賽 高男組 X 阮昶婷 107/6/09 吳鳳游泳池 3 0 3 1 2

107年嘉義市市長盃游泳賽 高女組 X 阮昶婷 107/6/09 吳鳳游泳池 5 2 1 0 1 1

學年度 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8
107年國際旋風球邀請賽 一般組 第二名 107/8/18 港坪球場

107諸羅山盃籃球賽 高男組 第二名 陳柏佑 107/11/30 大同科大

107諸羅山盃籃球賽 高女組 第二名 陳柏佑 107/11/30 大同科大

107籃球聯賽預賽女 高女組 第二名 陳柏佑 107/12/19 嘉義高中

107中小聯運排球賽 高男組 第二名 呂良德 107/10/19 港坪球場

107中小聯運排球賽 高女組 第一名 呂良德 107/10/19 港坪球場

107中小聯運足球賽 高男組 第二名 阮昶婷 107/10/25 港坪球場

107中小聯運跆拳道賽 高中組 107/10/22 港坪球場 3 2 1 1 4 1
107中小聯運桌球單打賽 高女組 107/10/25 蘭潭國中 1 1 1
107中小聯運羽球單打賽 高女組 第四名 107/10/21 興嘉國小

107全國精英盃啦隊比賽2人混合組 高中組 第一名 台北市 107/7/1 新莊體育館

獎牌數107年度本校運動校隊對外比賽優勝成績

106-2

107-1



學年度 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8 參加人數

105-2 106市運會籃球女 高女組 第四名 陳柏佑 106/3/4-3/8 女11

106市運會排球男 高男組 第一名 呂良德 106/3/11-3/13 男12

106市運會排球女 高女組 第一名 呂良德 106/3/11-3/13 女11

106年嘉義市運動會田徑賽 社男組 第四名 江聰智 106/3/-10 1 5 1 4 5 2 1 23

106年嘉義市運動會跆拳道賽 社男女 第四名 吳昔賢 106/3/-10 3 1 女3男2

106年嘉義縣鹿草東石籃球聯誼

賽
高男組 第三名 陳柏佑 106/4/13-14 男13

社女組 第三名 陳柏佑 106/4/13 女10

106年嘉義市長盃游泳賽 高女組 X 阮昶婷 106/6/24 1 1 3 1 1 8

106年嘉義市長盃游泳賽 高男組 X 阮昶婷 106/6/24 1 1 1 1 2

106年嘉義縣阿里山盃籃球賽 高女組 第一名 陳柏佑 106/4/13-14 男13

2017全國精英盃啦啦隊賽 高中混雙 第二名 張孟嘗 106/6/18 18

學年度 參賽名稱 組別 名次 指導老師 比賽日期 比賽地點 1 2 3 4 5 6 7 8
106-1 106年諸羅山盃籃球賽 高男組 第二名 陳柏佑 106/10/24~26 大同技術學院

106年諸羅山盃籃球賽 高女組 第二名 陳柏佑 106/10/24~26 大同技術學院

106年全國華宗盃排球賽 高女組 第二名 呂良德 106/10/28~31 學甲國中

106年諸羅山盃排球賽 高女組 第一名 呂良德 106/10/28~31 港平坪球場

106年嘉義市中小聯運田徑賽 高男團體 第三名 江聰智 106/11/6~8 田徑場

106年嘉義市中小聯運游泳賽 高男團體 第二名 阮昶婷 106/11/6~7 大業國中 1 2 2 3 1

106年嘉義市中小聯運游泳賽 高女團體 第三名 阮昶婷 106/11/6~7 大業國中 1 0 0 0 3 1
106年嘉義市中小聯運排球賽 高女團體 第三名 呂良德 106/11/~7 港坪球場

106年嘉義市中小聯運籃球賽 高女組 第三名 陳柏佑 106/11/8~11 嘉義高中

106年嘉義市中小聯運跆拳道賽 個人男女 蔡良慶 106/11/6~8 民生國中 3 1 2
106年嘉義市中小聯運桌球賽 個人男女 吳昔賢 106/11/9~11 東區體育館 1 1 1

106年度本校運動校隊對外比賽優勝成績 獎牌數



校隊 學年度 參賽名稱 比賽日期 名次 組別 參加學生 指導老師

104-2 第二名 高男組 11

104-2 第一名 高女組 10

游泳隊 104-2 105年嘉義市中小聯運游泳賽 105/3/8-3/9 第四名 高女組 阮昶婷老師

田徑隊 104-2 105年嘉義市中小聯運田徑賽 105/3/8-3/10 第四名 高男組 11 江聰智老師

104-2 第四名 高女組 10

籃球隊 104-2 105年嘉義市中小聯運籃球賽 105/3/10-13 第三名 高女組 6 吳昔賢老師

校隊 學年度 參賽名稱 比賽日期 名次 組別 參加學生 指導老師

105-1 第三名 高男組 12

第一名 高女組 10

105年嘉義市運動會游泳賽 105/9/26/-28 社女組 阮昶婷老師

106年嘉義市運動會游泳賽 社男組 阮昶婷老師

田徑隊 105年嘉義市運動會田徑賽 105/9/26/-28 X X 15 江聰智老師

排球隊
105年嘉義縣基層訓練站區域

對抗賽排球賽
105.9.29 第一名 高女組 10 呂良德老師

105年全國華宗盃排球賽 105/10/28-11/1 第二名 高女組 12 呂良德老師

嘉義縣105年VEGA杯校際排球 105/11/10.11.14 第一名 高女組 12 呂良德老師

第二名 高男組 呂良德老師

105年全國諸羅山盃排球賽 105/12/5-6 第一名 高女組 12 呂良德老師

105/12/5-6 第四名 高男組 12 呂良德老師

105全國啦啦隊賽 105/12/10 男3 張孟嘗老師

指定動作中學組小組 第六名 女11

高女4人技巧賽 第一名

105年全國籃球乙組聯賽預賽 105/12/19-23 第四名 高男組 男12 陳柏佑老師

排球隊 105年嘉義市運動會排球賽 呂良德老師105/9/21-9/22

105年度本校運動校隊對外比賽優勝成績

排球隊 105年嘉義市中小聯運排球賽 呂良德老師105/3/12-3/13



103-2學年度

校隊 活動名稱 組別 名次 指導老師 時間 比賽地點 人數

高男組 第二名 12

高女組 第一名 12

游泳隊 104年嘉義市中小聯運游泳賽 高女組 第二名 阮昶婷老師 104/1/23 大業國中

田徑隊 104年嘉義市中小聯運田徑賽 高男組 第四名 江聰智老師 104/1/23 市立田徑場 16

籃球隊 104年嘉義市中小聯運籃球賽 高女組 第三名 蔡宏俊老師 104/1/25 嘉義高中 14

104-1學年度

游泳隊 104年嘉義市市長杯游泳賽 高女組 第二名 阮昶婷老師 104/6/6 大業國中 4

高男組 第一名 12

高女組 第一名 13

田徑隊 104年嘉義市市運會田徑賽 高男組 第二名 江聰智老師 104/9/21-23 市立田徑場 9

游泳隊 104年嘉義市市運會游泳賽 高女組 1金1銀 阮昶婷老師 104/9/21-22 吳鳳游泳池 2

高男組 第一名 12

高女組 第一名 13

籃球隊 104年嘉義市市運會籃球賽 高女組 第五名 吳培源老師 104/9/18-21 蘭潭國中 9

高男組 第一名 12

高女組 第一名 10

港坪球場

港坪球場

排球隊

排球隊 104年嘉義市市運會排球賽

104年12屆全國諸羅山盃排球賽

104/9/17-19

104年度本校運動校隊對外比賽優勝成績

104年嘉義市市長杯排球賽 呂良德老師

港坪球場

104/5/21-24

呂良德老師 104/11/9-10

呂良德老師

排球隊

排球隊 104年嘉義市中小聯運排球賽 呂良德老師 104/1/25 港坪球場



校隊 102-2活動名稱 組別 名次 指導老師 時間 比賽地點
人

數

個人得

獎數

高女組 第二名

高男組 第一名

排球隊 102學年度全國高中乙組排球聯賽 高女組 第七名 呂良德老師 103/4/19

高女組A 第一名 9

高女組B 第二名 9

游泳隊 103年嘉義市聯合運動會游泳賽 社男組 第四名 阮昶婷老師 103/5/15 吳鳳泳池 2

高女組 第三名 2

田徑隊 103年嘉義市校際盃選拔賽 江聰智老師 103/5/26-28 市立田徑場 3 1金1銀1銅

田徑隊 103年嘉義市聯合運動會 江聰智老師 103/5/26-28 市立田徑場 7 1金2銀4銅

籃球隊 103年嘉義市聯合運動會躲避球賽 高女組 第二名 王彥傑老師 103/5/28 16

籃球隊 103年嘉義市聯合運動會籃球賽 高女組 第一名 王彥傑老師 103/5/28 嘉義國中

游泳隊 103年嘉義市市長杯游泳賽 社女組 第二名 阮昶婷老師 103/9/13 吳鳳泳池 17

排球隊 103學年度全國華宗杯排球賽 高女乙組 第四名 呂良德老師 103/10/4-7 學甲
躲避球隊 103學年度嘉義市體委杯躲避球賽 高女組 第二名 吳昔賢老師 103/10/4 宣信國小

高女組 第一名

高男組 第三名 港坪球場

獻獎

本校游泳隊參加103年嘉義市

市長盃游泳賽榮獲社女團體亞

軍

頒獎

姓名 項目 名次 組別

江美竺 400M自由式 1 社女

陳羿伶 50M蝶式 1 社女

陳琬喻 400M混接 1 社女

陳尹文 400M自由式接力 3 社女

羅嘉家 400M自由式接力 3 社女

王聖傑 200M自由式 4 社男

阮昶婷 400M混接 1 社女

獻獎
本校排球隊參加103年嘉義市

第11屆諸羅杯排球賽

高男組 季軍

囊括高女團體冠軍、殿軍

103/10/20-21

排球隊 103年嘉義市聯合運動會排球賽 呂良德老師 103/5/28

103年嘉義市市長盃游泳賽個人成績

排球隊 103年嘉義市第11屆諸羅杯排球賽 呂良德老師

排球隊 103年嘉義市市長排球賽 呂良德老師 103/4/27

103年度本校運動校隊對外比賽優勝成績



姓名 組別 項目
名

次
成績 日期

王聖杰 社男 200M自由式 4 03:34.5 103.9.13

阮昶婷 社女 400M混接 1 06:17.4 103.9.13

陳琬喻 社女 1 103.9.13

陳羿伶 社女 1 103.9.13

江美竺 社女 1 103.9.13

陳尹文 社女 400M自由式接力 3 08:10.3 103.9.13

陳羿伶 社女 3 103.9.13

羅美嘉 社女 3 103.9.13

江美竺 社女 3 103.9.13

江美竺 社女 400M自由式 1 04:46.6 103.9.13

陳羿伶 社女 50M蝶式 1 00:36.3 103.9.13

陳羿伶 社女 200M蛙式 1 03:29.4 103.9.13

陳尹文 社女 100M蛙式 6 02:39.2 103.9.13

陳羿伶 社女 100M蛙式 1 01:38.2 103.9.13

陳琬喻 社女 50M蛙式 4 00:53.9 103.9.13

江美竺 社女 50M自由式 1 00:31.0 103.9.13

江美竺 社女 50M自由式 1 01:08.0 103.9.13

103年嘉義市市長盃游泳賽成績



校隊 活動名稱 組別 名次 指導老師 時間 參賽人數

第一名 6

2金4銀3

銅

高女組 第一名 12

高男組 第一名 9

國二3 102年嘉義市城游泳派對賽 高女組 第二名 阮昶婷老師 102/6/11 12

高女組 第一名 18

高男組 第一名 13

高女組 第一名 7

高男組 第二名 7

排球隊 嘉義縣102年區域性排球對抗賽 高女組 第一名 呂良德老師 102/11/12 12

高女組 第二名 18

高男組 第二名 12

籃球隊 102年嘉義市各級學校拔河比賽 高女組 第三名 王彥傑老師 102/11/8 15

高女組 第二名 15

高男組 第一名 12

排球隊 102學年度全國高中乙組排球聯賽 高女組 第七名 呂良德老師 103/4/19 18

102年度本校運動校隊對外比賽優勝成績

游泳隊 102年嘉義市運動會游泳賽 高男女組 阮昶婷老師 102/6/1

呂良德老師 102/11/14-17

排球隊 102年嘉義市運動會排球賽 呂良德老師 102/5/30-6/1

排球隊 102年嘉義市市長杯排球賽 呂良德老師 102/5/31

排球隊 103年嘉義市市長排球賽 呂良德老師 103/4/27

游泳隊 102年嘉義市市長杯游泳賽 阮昶婷老師 102/6/15

排球隊 102年嘉義市第十屆諸羅山盃排球賽



校隊 活動名稱 組別 名次 指導老師 時間

排球隊 101年嘉義市中小學聯運 高女組 第一名 呂良德老師

排球隊 101年嘉義市中小學聯運 高男組 第一名 呂良德老師

籃球隊 101年嘉義市中小學聯運 高女組 第二名 王彥傑老師

田徑隊 101年嘉義市中小學聯運 高男組 第四名 江聰智老師

游泳隊 101年嘉義市中小學聯運個人2銀3殿3-5 2-6 高男組 第三名 阮昶婷老師

跆拳 101年嘉義市中小學聯運 高男組 第二名
資ㄧ2歐陽良

承

跆拳 101年嘉義市中小學聯運 高男女混合 第六名 邱祈蜜

排球隊 101年全國遠東杯高中職排球賽 高男組 殿軍 呂良德

排球隊 100學年度全國高中男子乙組排球聯賽 高男組 分區冠軍 呂良德

100學年度全國高中女子乙組排球聯賽 高女組 分區冠軍 呂良德

100學年度全國高中女子乙組排球聯賽 高女組 全國第七名 呂良德

排球隊 101年嘉義市市長杯 高女組 第一名 呂良德老師 101/5/26

排球隊 101年嘉義市市長杯 高男組 第二名 呂良德老師 101/5/26

籃球隊 101年嘉義市市長杯 高女組 第二名 王彥傑老師 101/5/26

桌球隊 101年嘉義市市長杯 高男組 第二名 吳昔賢老師 101/6/8

高女組 第一名

高男組 第二名

第一名 阮昶婷老師

2金4銀3銅 1-4 2-5 2-6

第四名 江聰智老師

1金4銀3銅

高女組 第一名

高男組 第二名

高女組 第一名

高男組 第二名

統計

團體 21項

個人 田徑個人 46人次

游泳個人 24人次

跆拳全國 4人次

游泳全國 3人次

排球隊 參加101年全國諸羅杯排球賽 101/10/

排球隊 101年嘉義市運動會排球賽

呂良德老師

101/9/28

-29
101/9/24-26

田徑隊 101年嘉義市運動會田徑賽 高男.女組

游泳隊 100年嘉義市運動會游泳賽 高男.女組

101年度本校運動校隊對外比賽優勝成績

排球隊 參加101年全國諸羅杯排球賽 呂良德指導
101/11/1

1

101/9/24

-25



校隊 活動名稱 組別 名次 指導老師 時間

高女組 第一名

高男組 第一名

桌球隊 100年嘉義市中小聯運桌球賽 高男組 第二名 吳昔賢老師 100/3

籃球隊 100年嘉義市中小聯運籃球賽 高女組 第二名 王彥傑老師 100/3

第四名

1金4銀

3銅

第三名

2金4銀

3銅

高男單打 第一名 綜三4王律凱

高女單打 第一名 粽二4魏薇倫

高女單打 第三名 廣二1許郁心

排球隊 100年嘉義市市長杯排球賽 高女組 第一名 呂良德老師 100/6

高女團體 第一名

高男團體 第二名

籃球隊 100年嘉義市市長杯籃球賽 高男組 第三名 王彥傑老師 100/5

排球隊 100年嘉義市運動會排球賽 高女組 第一名 呂良德老師 100/9

排球隊 100年嘉義市運動會排球賽 高男組 第一名 呂良德老師 100/9

籃球隊 100年嘉義市運動會籃球賽 社女組 第一名 王彥傑老師 100/9

田徑隊 100年嘉義市運動會田徑賽 社女組 第四名 王彥傑老師 100/9
參加2011年台東之美

鐵人三項國際賽

田徑隊 100年嘉義市各級學校拔河賽 高男組 第四名 江聰智老師 100/10
100年度「堅決反毒，Yes I do！」

高中國中校際排球賽

100年度「堅決反毒，Yes I do！」

高中國中校際排球賽

排球隊 100年第一屆諸羅山盃全國排球賽 高女組 第一名 呂良德老師 100/11

排球隊 100年第一屆諸羅山盃全國排球賽 高男組 第一名 呂良德老師 100/11

排球隊 100年第一屆諸羅山盃全國排球賽 社女組 第三名 呂良德老師 100/11

100/3

游泳隊

100/10

100年度本校運動校隊對外比賽優勝成績

排球隊 高男組 第一名 呂良德老師

100/10

排球隊 呂良德老師 100/10

阮昶婷老師 國際組 第五名

高女組 第一名

100年嘉義市市長杯游泳賽 阮昶婷老師 100/6

100年嘉義市中小聯運田徑賽 高男組 江聰智組長

100/3

100/3

100/3

排球隊 呂良德老師

網球隊 100年嘉義市中小聯運網球賽

游泳隊 100年嘉義市中小聯運游泳賽 高男組 阮昶婷老師

100年嘉義市中小聯運排球賽

田徑隊



團體

項目 組別 名次 指導老師 參賽選手

排球 高男 冠軍 呂良德

排球 高女 冠軍 呂良德

籃球 高女 亞軍 王彥傑

桌球 高男 亞軍 吳昔賢

游泳 高男 季軍 阮昶婷

田徑 高女 殿軍 江聰智

個人

項目 組別 名次 指導老師 參賽選手

網球單打 高男 第一名 吳昔賢 綜三4王律凱

網球單打 高女 第一名 吳昔賢 綜二4魏薇倫

網球單打 高女 第三名 吳昔賢 廣二1許郁心

桌球單打 高男 第六名 吳昔賢 資二1李昭億

200M蛙式 高女 第一名 阮昶婷 商一2 陳姵妏

200M混合式 高男 第一名 阮昶婷 綜三4蔡銘峰

 廣二2吳政勳 田徑 高男組 標槍 第一名

嘉義高商運動代表參加100年嘉義市中小學聯合運動會成績



項目 成績 指導老師 參賽選手

鄭佩芸、陳雅雲、蔡薇頻、陳翊庭、吳亭儀

李家欣、陳怡芳、林  芯、劉家宇、王蕙瑩

王立偉、陳韋良、邱翰仁、許晉嘉、李經綸

王嘉豪、陳廷昱、李奇育、張力新

羅婷云、劉子甄、魏慈瑩、謝伊珍

郭彥妤、林郁穎、蔡育軫

高男網球 個人第三名 張孟嘗 張韶文王律凱

高男游泳 團體第三名 阮昶婷 蔡銘峰

高男田徑 團體第三名 江聰智 陳志凱、王博鴻、吳培源、陳劉富、林育頫

項目 成績 指導老師 參賽選手

鄭佩芸、陳雅雲、蔡薇頻、陳翊庭、吳亭儀

李家欣、陳怡芳、林  芯、劉家宇、王蕙瑩

王立偉、陳韋良、邱翰仁、許晉嘉、李經綸

王嘉豪、陳廷昱、李奇育、張力新

社男游泳 團體第三名 阮昶婷 蔡銘峰

社男田徑 個人第二名 江聰智 陳志凱

99年度全國高中乙組排球聯賽高男組分區預賽第一名  呂良德老師指導

99年度全國高中乙組排球聯賽高女組分區預賽第一名

榮獲99年度全國高中乙組排球聯賽高女組全國決賽第五名
參賽選手：鄭佩芸、陳雅雲、蔡薇頻、陳翊庭、吳亭儀、李家欣、陳怡芳、林  芯、劉家宇、王蕙瑩

高女籃球 團體第二名 蔡宏俊

社男排球 團體第一名 呂良德

嘉義高商運動代表隊99年嘉義市運動會成績

社女排球 團體第二名 呂良德

嘉義高商商運動代表隊99年嘉義市中小聯運成績

高女排球 團體第二名 呂良德

高男排球 團體第三名 呂良德
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