
國立嘉義高商 114學年度第二學期 

心理衛生講座活動記錄 

1. 活動名稱：115 年度「青少年網路成癮/酒精成癮暨心理健康」教育宣導計畫心理衛生

講座(協辦單位:嘉義市衛生局) 

2. 時間: 115/04/23(四)上午第2節（商二1）、第3節（應一1） 

3. 主講者：楊堯翔心理師 

4. 地點：生涯規劃教室 

5. 班級：商二1、應一1 

辦理成果照片 

 
 

商二 1 班級輔導 商二 1 班級輔導 

  
應一 1 班級輔導 應一 1 班級輔導 

 


