
國立嘉義高級商業職業學校

自主學習計畫及成果報告

年度 111學年度

類群 A.數理化
B.生物、醫藥
C.地球科學
D.文史、外語
E.商管
F.教育、大眾傳播
G.藝術、建築

組別 D組

班級 普二1/普二3

座號 45號

姓名 王小明

主題

名稱
日語學習

成果

類型
簡報、筆記、....之類

指導

老師
劉芮妘





自

主

學

習

計

畫

書



國立嘉義高級商業職業學校111學年度第二學期彈性學習時間 自主學習計畫書

申請學

生資料

班級 學號 姓名 計畫名稱

普二1 019121 紀凡玹
閱閱欲試：新生代網路作家Peter

寫下關於自己的語錄吧！

自主學

習主題

✅自我閱讀□科學實做□專題探究

✅藝文創作□技能實務□其他:___________

實施地

點

✅圖書館✅多元互動教室✅K書中心

✅多功能教學室 其他：_______

大學學

群對應

□資訊□工程□數理化□醫藥衛生□生命科學□生物資源□地球與環境□建築與設計☑藝術□

社會與心理□大眾傳播外語✅文史哲□教育□法政□管理□財經□遊憩與運動

動機/目

標

動機：平常很喜歡閱讀作家Peter的書，想利用自主學習時間搜集各種有感的語錄。

目標：閱讀完各章節後寫下自己有感的句子，且試著創造出屬於自己的語錄並開設一個語錄帳

號。

自主學

習規劃

內容

序號 時數 自主學習實施內容 指導教師建議

1

一

小

時

-閱讀《如果可以簡單誰想要複雜》一到三章

2

一

小

時

-寫下一～三章大綱並檢視自己是否能講出分支

3

一

小

時

-閱讀《如果可以簡單誰想要複雜》四到六章

4

一

小

時

-寫下四～六章大綱並檢視自己是否能講出分支

5

一

小

時

-整理好一到六章所有大綱

6
一

小

時

-開始創造出自己的語錄

7

一

小

時

-三章為一組寫下屬於自己的語錄【一～三章】

8

一

小

時

-想想看要以什麼方式呈現到IG（美編、排版設計）



9

一

小

時

-發完一~三章的自創語錄到IG版面上

10

一

小

時

-三章為一組寫下屬於自己的語錄【四～六章】

11

一

小

時

-發完四~六章的自創語錄到IG版面

12

一

小

時

-開始閱讀《你的不快樂 是花了太多時間在乎 不在乎你的人和事》

一～三章

13

一

小

時

-寫下一～三章大綱並檢視自己是否能講出分支

14

一

小

時

-閱讀《你的不快樂 是花了太多時間在乎 不在乎你的人和事》

四～六章

15

一

小

時

-填下《你的不快樂 是花了太多時間在乎 不在乎你的人和事》的四到

六章有感句子

16

一

小

時

-寫下自己的語錄part 1

17

一

小

時

-寫下自己的語錄part 2

18

一

小

時

-確認全部語錄上傳至IG完畢且做最後修正

成果

發表

形式

☑靜態展 動態展: 其他

學生簽

名
紀凡玹 父母或監護人簽名 紀嘉雯

申請受理情形（申請同學免填）

受理日期 承辦人員核章 教學組長核章



教務主任核章 建議之指導教師

以下為審查填寫欄，申請者勿填。

初審

□通過
□不通過審查意見：

指導老師簽名：

複審

□通過
□不通過審查意見：

指導老師簽名：



自

主

學

習

成

果



普二一 18 紀凡玹

計畫名稱:閱閱欲試：新生代網路作家Peter
寫下關於自己的語錄吧！

https://instagram.com/write_from_my_heart__?igshid=O
GQ5ZDc2ODk2ZA==

https://instagram.com/write_from_my_heart__?igshid=OGQ5ZDc2ODk2ZA==
https://instagram.com/write_from_my_heart__?igshid=OGQ5ZDc2ODk2ZA==



